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🌸 ９月の催事・イベント 🌸

◎ご成人前撮り撮影会 ２３日(木)

◎紋屋井関と革新展：２４日(金)～２６日(日)

🌸 MANAMIヨガ 🌸 土曜日17：30～

とき：１１日

夕方に…２階を開放してヨガでリラックス！

*調整ヨガ *整体ヨガなど

初心者大歓迎！

🌸 さくらきもの学院 🌸

季節的に着物を着ることが遠ざかる夏が過ぎ、い

よいよ伸び伸びと着られる秋！

着付を習いませんか？教室へのご紹介者には「帯

締めor帯揚げ」プレゼントいたします！

※詳細はさくらきもの学院事務局まで

🌸 レッスンのお申込受付ます♪

・マイアップレッスン小矢部教室：２，５００円

・1dayレッスン：５００円/回

コロナ禍の今こそ
--------------------------------------------------

コロナ禍で外出の機会がめっきり減って、着物でお出掛けできるチャンスもないままです。

嘆きたくなる一方で、こんな時こそ普段おろそかになりがちな着物をメンテナンスする絶好のチャンスと捉え

て、前向きにコロナが明けるのを待ちたいですね！

確認と処理とお願い
--------------------------------------------------

◎半衿
最近は洗濯機で洗えるタイプのものも増えていますが、シルク製は手洗いが基本になるため、比較的時間にゆ

とりがあって天候の良い時がお手入れの絶好のタイミングです。

前回着たまま、洗濯せずに長襦袢に付けっ放しになっている人は、ぜひこのタイミングでお手入れして下さい。

◎虫干し

着物は着ないまま長期間放っておくと、カビや変色の原因になります。虫干しは着物を湿気から守る最適な方

法とも言われており、そのベストなタイミングは夏（梅雨明け8月）・秋（10月頃）・真冬（2月頃）とされて

いますので、絶好のタイミングを見計らってしておく必要がありますね。

※虫干しのポイント・注意点
時間は湿気が比較的少ない日中（10時から15時くらいが目安）

晴れた日を選ぶ（湿気は着物の大敵です！）

直射日光はNG（色焼けを防止するため）

出来るだけ風通しの良い部屋を選ぶ

着物用ハンガーを使用する（型崩れを防ぐため）

数枚ずつ干していきましょう。着物を干すことで、前回着た時に

気付かなかったシミや汚れにも気付いたりしますので、一石二鳥です。

大切な着物なので、メンテナンスをして少しでも長く綺麗な状態で保管して下さい。

◎本格的なクリーニング

暫く着れないのであれば、これを機に本格的なクリーニングに出すのが良いでしょう。

また、虫干ししている最中に食べこぼしなどのシミを見つけてしまった場合は、着物はやはり専門の技術が求

められることもあるので、お任せするのが安心だと思います。

大切な着物をダメにされてしまっても悔しいですので、ここはプロにお願いした方が良いでしょう。

◎思い切って断捨離
コロナ禍で家中の断捨離をしている人が増えたと聞きますが、もう着ない着物は思い切って別の整理箱へ移し

たりするのもいいですね。


