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今年も残すところあと1ヶ月となりまし

た。

段々と寒さが厳しくなりますが、健やか

に新年を迎えられるよう、風邪などに負

けず元気に過ごしましょう！

🌸 １２月の催事・イベント 🌸
◎大宗金沢消費者展・・・3日（土）4日（日）

◎新春催事・・・お年玉の市

とき：2023’1月13(金)～15日（日）

🌸 営業日のお知らせ 🌸
１２月２８日 (水)･･･営業

１２月２９日(木)～２日(月)･･･休業

１月３日(火)･･･営業 「小矢部市成人式」

※各詳細のお問い合わせはお店まで

🌸 さくらきもの学院 🌸

※詳細はさくらきもの学院事務局まで

◎HP：http://jtti.jp/sakurawasou/

◎Fb：https://www.facebook.com/sakurawasou/

🌸 レッスンのお申込受付ます♪

・初等科マンツーマン：7,500円/６回+α

・着方レッスン：12,000円/10回

詳細のお問い合わせは事務局まで(^^)/^^^

美しい着姿はボディメイクから
--------------------------------------------------

まとう着物に柔らかに包まれる胸。

なだらかな曲線は着姿にソフトな印象を与えてくれます。

補正をして調整することもありますができるだけご自身の胸をそのまま活かしながら、より

心地よい着姿に近づけてみましょう。

どうありたいか
-----------------------------------------------

洋服と着物に包まれる胸は、それぞれ、様子が明らかに異なります。

洋服では立体的にメリハリをつけ、着物では平面的になだらかがよしとされます。

それぞれの衣装の特性から着姿がよりきれいに見えるよう、着用する下着にも工夫が凝らさ

れています。

「直線裁ち・直線縫い」の着物が包むボディは「曲線」です。

生地が滑らかにボディに寄り添うように纏えると着崩れしにくく、自分らしい美しい着姿が

再現できるのではないでしょうか。

着物はボディコンシャスなだけに、纏う方の曲線が露わになります。

型や枠を超えて、自分が自分らしさを実践できる柔らかな時代になったと捉えれば、着物に

おけるボディコンシャスはまさに「自分コンシャス」です。

着物は伝統衣装でありながら、今の時代感覚すら反映できているのかもしれません。

美しさに基準はありません。

美しい着姿は他の誰でもなく自分自身を体現し続けるのみ。

一緒に自分らしい美しい着姿を発見していきましょう。

身体の心地よさはもちろんのこと、目指しているのは着物の衿元からなだらかに描かれる曲

線と、ふんわり優雅な胸元…


