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やしま呉服店からのお知らせ
あけましておめでとうございます。
旧年中は格別のお引き立てを賜り、誠にあり
がとうございました。
昨年はこの時期でも例年よりバスツアーなど
幅広く行事ができた年でした。

今年は前向きに幸多く心浮き立つことが訪れ、

皆様が円満にお過ごしになられる様、心から

願っております。
やしま呉服店としても「お客様に着物を楽し
んでいただきたい」という基本に心機一転し
着物文化の伝承に取り組んで参りたいと存じ
ます。
本年も変わらぬお引き立ての程よろしくお願
い申し上げます。

🌸 催事・イベント 🌸

◎お年玉の市･･･１/１３（土）～１５（月）

◎安治郎展：２/２（金）～４（日）

🌸 さくらきもの学院 🌸

◎レッスンのお申込受付ます♪

・進級教室：資格を取るなら初等科.専科…

・着方教室：着付けのみ 12,000/10回～

・1dayレッスン：500円/回

🌸「自分のためのフォトプラン」🌸

お気に入りの着物で記念に！

ヘアメイク着付.撮影を今回限りの価格で承

ります。

※ご希望はさくらきもの学院事務局まで

今月の和とく情報

着物で初詣！
--------------------------------------------------

一年の行事の中でも初詣はたくさんの人が着物でお出かけするため、着物を着るにはぴっ

たりのイベントです。着物の色や柄に込められた意味を理解しながら着物を選び、着付け

のコツをつかむことで、着物での初詣をより楽しめることでしょう。
これからの和とくポイント

選び方や着付けのコツは？
--------------------------------------------------

初詣は日本らしい年始の行事なので「ちゃんとした着物でないといけない」というイメー

ジがあるかもしれませんが、意外にも特別なルールやマナーといったものはありません。

デザインや色・柄など、自分の好みで選んだ着物で楽しむことができます。

初詣はたくさんの方が着物を着ていることもあり、普段より気軽に着物を着られる良い機

会。色鮮やかな振袖で華やかなコーディネートを楽しんだり、訪問着や付け下げといった

フォーマルな装いで新年を迎えるのも良いでしょう。

着付けのコツは…屋外の移動など動く場面が多いため、動いているうちに着物が着崩れす

ることもあります。着崩れを起こさないコツとしては大きく3つあります。

・体型に合わせた補整をする

・腰紐をしっかりと締める

・歩幅や所作を小さくする

着物を美しく着るポイントは、タオルやコルセットなどを使用して体の凹凸をできる限り

少なくすること。しっかり補整をすることで、長時間の着用でも着崩れを防ぎやすくなり

ます。

また、歩き方にも注意を。いつもより歩幅や動作を小さくすることを意識してみましょう。

・歩幅を狭く、内股気味にして歩く

・振り向く際には身体ごと振り向く

・階段などでは、足首が見えない程度に裾を少し持ち上げて歩く

初詣の時期は寒いため、防寒対策をしっかり行うことも大切。道行（みちゆき）道中着

コートなどの和装に合わせた上着のほか、冬用の暖かい素材でできたストールや手袋、足

袋インナーなどで防寒対策をすることで、寒さも凌ぎやすくなります。


