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🌸 ２月の催事・イベント 🌸

◎創業73周年記念祭･･･８日（金）～１１日（月）

◎ポーセラーツ教室･･･１４日（木）

※各詳細のお問い合わせはお店まで

◎HP：http://www.yashima-gofuku.co.jp/

🌸 さくらきもの学院 🌸

春期募集開始します！

着物を自分で着るには今がチャンス♪

◎HP：http://jtti.jp/sakurawasou/

◎Fb：https://www.facebook.com/sakurawasou/

🌸 レッスンのお申込受付ます♪

・マンツーマンレッスン：初等科６回

・マイアップレッスン：10,000円/５回

・1dayレッスン：500円/回

🌸記念の日の着物の着付け承ります♪

※詳細はさくらきもの学院事務局まで

By：お藤

正しい着付のありかた
--------------------------------------------------

着付け教室が色々あるように、着付けの仕方も人によってマチマチなところがあります。今

の流行りは「シワなく凛とした佇まい」が着付けのベースにある気がしますが「あまりガチ

ガチに着るのはちょっとねぇ」というような意見もあったりします。そこで、着付けの動画

を見たりしているといろいろやり方が違うのだなと感じました。

着付けの仕方の違い
--------------------------------------------------

🌸半衿は耳元からしっかり出す派 vs. 耳元は揃えて首元は少し出す派

着付け教室で習うと、半衿は「耳元を揃えて首元に向けて1.5cm程度出していく」と教わる

と思います。出具合の極端な例ですが、美智子さまのお着物姿を見ると半衿は控え目に出て

いる程度ですが、着物好きで知られるIKKOさんの半衿は見事な出しっぷりです。

学んだ後はご自分なりに基本や好きな流行りに合わせるのも良いですね。

🌸衣紋はしっかり抜く派 vs. こぶし1個程度で抑える派

「こぶし1個程度」と教えるのが一般的ですが、体形やスタイル・コーディネートに応じて

衣紋の抜き方も変えたりしてみるとよいです。

🌸紐派 vs. ベルト派

長襦袢や着物をとめる方法も、早く着方をマスターするには便利なベルトを用い、慣れてき

たところで紐使いもチャレンジしてみると何が一番良いのかが分かります。

🌸伊達締めする派 vs. しない派

便利な着付けグッズが増え着崩れもしにくくなって、伊達締めしない派も増えてきています。

現在、着付け教室で教えているやり方は「ハレ着」「オシャレ着」として着ることを前提に

「きちんとした場できっちり見えるように」ということに重点を置いて「シワのない綺麗な

着付け」が美しい着付けとしてベルトや伊達締めで綺麗さをキープするやり方です。

キチンとした着付けを覚えつつ、ファッションとして新しい着物スタイルを楽しむ、この両

方ができると、着物はもっともっと楽しくポピュラーになっていくのではないかと感じます。
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